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Aufnahme eines Elektrokardiogramms (Ergometrie)
Name des/der Untersuchten

Vorname Nachname   Geburtsdatum

Datum der Aufnahme des EKGs: 

Die Aufnahme des Elektrokardiogramms ist mit gleichzeitiger Blutdruckregistrierung erforderlich:

A) in Ruhe 
 Mit den Standardableitungen 1-3, Goldberger- und Brustwandableitungen V1-V6

B) während stufenweiser Belastung 
  Vorbehaltlich medizinischer Kontraindikation möglichst bis zur altersentsprechenden Ausbelastung  

(Herzfrequenz 200 minus Lebensalter)

 Bis fünf Minuten nach Belastungsende

 Mit den Standardableitungen 1-3 und den Brustwandableitungen V1-V6

C) Befundung unter Beifügung der EKG-Streifen 
  (Beizufügen ist die graphische Darstellung der o.g. Ableitungen („EKG-Registrierungen“) mindestens in Ruhe und  

bei maximaler Belastung mit Angabe zu Rhythmusstörungen und Blutdruck. Die bloße tabellarische Darstellung der 
Messwerte („Vermessungstabelle“) ist nicht ausreichend.)

Ort, Datum   Unterschrift des Arztes/der Ärztin

Die Kosten der Untersuchung trägt der/die Untersuchte.
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